
平成２１年　８月月例研究会案内

　会場：　　　　　　　　　（旧ぱるるプラザ kyoto）

　　　（〒6008216　京都市下京区東塩小路町 67613　　Tel.0753527444）
　日時：　８月８日（土）１２：４０　～　９日（日）１７：００

＜１日目＞司会：児玉

時　刻 講　座 　内容　　　　担当　　　　備考

11:00～12:40 運営打ち合わせ会～理事はメルパルク京都２階に集合してください

12:40～13:00 会場 準備　有志

13:00～13:40 規の斉唱
実践講座Ⅰ

「全国大会にむけて―発表リハーサル―」　担当/理事　

13:50～15:20 繁用処方解説 「通導散」について　　　　　　　担当/伊東(紗)･松藤　

15:30～17:30 実践講座Ⅱ 「夏の食養」
18:00～ 食養研修

浜町（はまちょう）－京風創作料理―

中京区河原町三条上る一筋目入　　　　TEL:075-257-4949 
http://hamachodesu.com/　参加費 2000 円 

＜２日目＞司会：石本

9:00～10:30 規の斉唱
方輿輗

方輿 ビデオ放映　　　　　　　　　　　　担当輗 /元村
第３０巻「皂莢丸・桔梗湯・排膿散・麦門冬湯」

10:40～12:00 平成薬証論 「当帰・桔梗・黄精」について　　　　担当/河村　
生薬鑑別の実際　　　　　　　　　　　　読み人/深井

12:00～13:20 昼食 12:50★ から研修委員会をしますので、研修委員の先生はお集まり
ください。

13:20～13:50 実践講座 「全国大会にむけて―発表リハーサルー」　　担当/理事

14:00～15:30 傷寒論 「辨太陽病脈証並治法下第七」　　　　　　　担当/川端
　　　５４枚目オ６行目より　　　　　　　読み人/宇津木

15:40～17:00 基礎講座 「生活習慣病予防と食養と益軒養生訓」　　　担当/高嶋

★都合によりカリキュラムの内容や時間割の変更等が発生する場合があります。予めご了承ください。
★運営打ち合わせ会：1日目 11時。理事はメルパルク京都２階に集合してください。
★８月例会出欠、食養出欠、９月宿泊有無についてメールでご連絡ください。
★研修記録担当：８月渕上　９月伊東（千）
★平成 21年例会予定日：9/12･13　10/10･11（全国大会）11/7･8　12/12･13　

　　　　　　　　　　　Ｈ 22/1/9･10　2/13･14

http://hamachodesu.com/

